La marcia: cosa bisogna sapere
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Pubblichiamo un interessante flyer (purtroppo disponibile solo nella versione inglese) che sara
messo a disposizione del pubblico in occasione delle gare di marcia dei Campionati Europei di

atletics.

Il documento spiega in modo comprensibile cos'é la marcia, qual'é il ruolo dei giudici e come
funzionano avvertimenti e squalifiche.

Clicca qui per visualizzarlo.
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