
L'A B C della marcia atletica - tavola rotonda

L'A B C della marcia atletica - tavola rotonda
Le regole della disciplina, come applicarle
Insegnare ed apprendere la marcia

Sabato 9 settembre dalle 10h00 alle 16h00 circa
Dove: Lugano/Tesserete
Relatore: Pietro Pastorini
Lingua del corso: italiano/francese

Aperto a tutti (atleti, allenatori, dirigenti, curiosi)

Informazioni ed iscrizioni:
marie.polli@swisswalking.org

  

L'A B C de la marche - Table ronde
 Les règles, comment on les appliquent, enseigner et apprendre la         marche

  

Samedi 9 septembre dès 10h00 à 16h00 environ
lieu: Tessin (Lugano/Tesserete)
intervenant: Pietro Pastorini
langue du cours: italien/français

    

Ouvert à tous: athlètes et entraîneurs, dirigeants, curieux

  

informations et inscriptions: 
marie.polli@swisswalking.org
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