
Appuntamento per i nostri tifosi

Durante il weekend del 2 e 3 luglio, in occasione de "La due giorni di marcia Capriaschese",
verranno assegnati i titoli di campione svizzero assoluto (5'000m in pista per le donne e
10'000m per gli uomini) e quello di marcia in salita.

Il programma:

sabato 2 luglio presso il Centro Sportivo Capriasca e Valcolla
10'000m uomini partenza 18h30
5'000m donne partenza 19h45

domenica 3 luglio 
10h partenza marcia in salita - da Sureggio (chiesetta SS. pietro e Paolo)
10h partenza camminata popolare - da Tesserete

per maggiori info sulle gare di sabato 2 luglio clicca qui
per le gare di domenica clicca qui
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http://www.swisswalking.org/data/pdf/calendrier/2011/reglement_20110702_CS10000_CS5000_Tesserete.pdf
http://www.swisswalking.org/data/pdf/calendrier/2011/reglement_20110703_CScote_Sureggio_Corticiasca.pdf

